












感染人心大獎 高
小
組

保良局錦泰小學

這次創作用了「助人為快樂之本」作為中心。有時候，快樂來源不一定從物質上
找到，反而是幫助別人後，對方的一句「謝謝」或微笑，足以令自己內心深處感
到快樂。希望世界上每個人都保持同理心，令社會變得更和諧！

作者的話：

「 」
「 」
他 快樂
我 更快樂

「 」他 快樂
「 」我 更快樂

4B 蕭仲言
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我用無鑽石和珍珠的畫，帶出我珍惜父母的愛。我無超人的能力，但我有健康的
身體，用嘴巴品嚐甜品，用眼睛、耳朵、雙腳⋯⋯體現出我的快樂秘笈是擁有感
恩的心，知足常樂。

作者的話：

知足常樂知足常樂

6A 林家琪

57



感謝你完成了這個感恩之旅！旅程中，你學會了多欣
賞身邊的人和事，發現生活中處處充滿了值得感恩的
事物，從家人的關愛，到老師的細心教導及朋友們的
真誠陪伴，以至日常生活中的一點一滴，你都能留意
到這些美好，用心去體會並感恩。

希望你能繼續保持這份感恩之心，活出幸福和快樂的
生活！
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